
Jämställdhet i lärande

Klasslärare

Mer mångfald i skolan — kunskapshöjning kring 
HBTQI+ 

MÅL: Att öka kunskapen om hur normer kring kön, könsidentitet och sexualitet kan påverka unga i skolan hos elever 
eller kolleger
MATERIAL: möjlighet att visa undervisningsfilm med ljud
BERÄKNAD TID: 45min 

Under denna lektion med eleverna eller diskussionstillfälle med lärarkollegerna  kommer du att kunna tydliggöra hur det 
kan vara att växa upp med en könsidentitet som inte passar in i normen via ungas egna berättelser.l

1. Se en video

Titta på videon med de olika elevernas beskrivningar av hur det är att vara ung och hbtqi+  
https://www.youtube.com/watch?v=0PaP4xrzUVY 

 
2. Diskussion i mindre grupper

	▪ Vilka tankar väcker de ungas reflektioner? Är det någon kommentar som fastnade speciellt? 

	▪ Många elever upplever att alla ska få vara sig själva. Reflektera över  hur det ändå kommer sig att det ännu finns 
kränkningar och otrygghet bland hbtqi+ elever, såsom kränkande skällsord kopplat till hbtqi+  Exempelvis enkäten Hälsa 
i skola visar att många av hbtqi+ unga mår sämst i skolan.

	▪ Vad kunde elever och  lärare göra för att stöda hbtqi+ unga i skolan?

3. Uppsamlande presentation och diskussion

Låt alla grupper kort presentera sina tankar. Diskutera hur man kunde gå vidare med detta tema, håll fokus på hur man 
kunde öppna normen istället för att fokusera på vad man ska göra med dem som inte passar in. Huvudfrågan kunde vara: 
Hur kunde er skola kunna bli en mer inkluderande plats för många olika uppfattningar om kön och sexuell läggning?

4. Fatta beslut om hur man går vidare

Samla upp diskussionerna, vilka goda idéer och förslag har kommit upp, vilka utmaningar finns kvar?  För lärarnas del, 
lägger ni upp en plan för hur ni går vidare, vem som gör vad och när det ska ske.
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